
Clinica di Medicina di laboratorio EOLAB 
Istituto di Diagnostica Integrata della Svizzera 
Italiana IDISI  

 I-11-700/A 
 

 

Data di emissione: 28.10.2021 

Data di aggiornamento: 01.01.2026 

Redatto da: PIAEN 

Approvato da: LM 

Liberato da: BGU  

Pagina 1 di 3 
 

 

Raccolta campioni salivari per PCR SARS-CoV-2 
 
 

Importante: Prima di effettuare il prelievo è importante seguire  

                        scrupolosamente le disposizioni seguenti  

                        nell’ora precedente: 

• Niente fumo 

• Niente assunzione di cibo o bevande 

• Non lavarsi i denti 

• Non consumare gomme da masticare o prodotti simili 

 

Contenuto del Kit di prelievo: 

• Kit Biocomma per la raccolta di campione salivare comprendente tubo di 

raccolta (figura 1) e liquido di conservazione (figura 2)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Figura 1 tubo di raccolta 

Figura 2 liquido di 
conservazione 

https://www.google.ch/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.biocomma.com%2Fproduct%2F258.html&psig=AOvVaw07yyCXxsjohC7IkSE-5FT9&ust=1613473621240000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNj6xuff6-4CFQAAAAAdAAAAABAO
https://www.google.ch/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.biocomma.com%2Fproduct%2F258.html&psig=AOvVaw07yyCXxsjohC7IkSE-5FT9&ust=1613473621240000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNj6xuff6-4CFQAAAAAdAAAAABAO
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Come effettuare la raccolta del campione salivare 

 

Video esplicativo: https://vimeo.com/636243983/8cea433b1a  

 

1) Identificare il tubo di raccolta (figura1) con nome, cognome e data di nascita o 

incollando l’apposita etichetta identificativa 

2) Roteare la lingua all’interno della bocca in modo da raccogliere della saliva 

3) Far colare la saliva nel tubo di raccolta fino a raggiungere un volume indicativo 

tra 1 e 2 mL.  

Non superare i 2 mL (linea blu sul tubo di raccolta)  

Si raccomanda di non sputare!. 

4) Aspettare che la saliva sia scesa dall’imbuto all’interno del tubo 

5) Aprire delicatamente il tubetto con il liquido di conservazione (figura 2) e 

aggiungerlo al tubetto contenente la saliva 

6) Svitare e gettare l’imbuto in un cestino separato (che dovrà poi essere smaltito 

in maniera consona alle disposizioni igieniche).  

7) Chiudere accuratamente il tubo di raccolta con il tappo tolto in precedenza dal 

tubo contenente il liquido di conservazione 

8) Mescolare capovolgendo delicatamente 10 volte 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

https://vimeo.com/636243983/8cea433b1a
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ATTENZIONE! 
 

• Il tubo con il liquido di conservazione contiene del liquido potenzialmente 

irritante se esposto a contatto con la pelle o le mucose. Fare molta attenzione 

durante le fasi di raccolta della saliva. 

• In caso di contatto con la pelle o delle mucose si raccomanda di risciacquare 

abbondantemente sotto l’acqua del rubinetto.  

• Il laboratorio di Microbiologia EOLAB non si assume responsabilità in caso di 

uso non conforme del materiale contenuto nel KIT.  

• Il tubo di raccolta (figura 1) può avere dimensioni diverse rispetto a quello 

illustrato in immagine 

 


