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Polifarmacoterapia

Limitare il numero di medicamenti prescritti a quelli
effettivamente indicati e appropriati per il paziente

Messaggio da comunicare liberamente nel filmato

'assunzione di diversi farmaci contemporaneamente
(polifarmacoterapia) € un fenomeno molto
frequente, soprattutto nelle persone anziane.

Ogni farmaco prescritto e assunto deve essere
appropriato per il paziente specifico e avere una
chiara indicazione, ricordando che, come diceva un
medico gia molti anni fa: “E un’arte importante
somministrare i medicamenti in modo corretto, ma e
un’arte piu grande e piu difficile sapere quando
interrompere un farmaco o tralasciarlo del tutto
(Philippe Pinel, 1745-1826)".
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« One of the duties of the
physicians is to educate the
masses not to take medicines »

Sir William Osler (1849 — 1919)
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Polypharmacy in Primary care in Switzerland
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Non sempre fare di pia

significa fare meglio.




Polypharmacy — Risk factors & Consequences

* prescribing cascade




