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L’evento si terrà presso 

EOC - Ospedale Regionale di Lugano, Italiano 

Via Pietro Capelli 1, 6962 Viganello

Dalle ore 18.30

- 18.30 Accoglienza
- 18.50-20.30 Tavola rotonda
- 20.30 Rinfresco
- 21.45 Conclusione evento
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L’occhio e la vista?

Gli occhi, secondo un modo di dire molto comune, sono lo specchio dell’a-
nima; certamente con la loro espressività, con la particolarità, l’incisività del 
loro sguardo, sanno trasmettere molto dello stato d’animo di una persona. 

Già gli Egiziani avevano capito l’importanza della vista rappresentando il loro 
Dio Maggiore Horus come un occhio che sovrastava tutto e tutti, per passare 
poi a Leonardo Da Vinci che attraverso i suoi studi anatomici ha permesso 
di capire la struttura dell’occhio e le sue connessioni con il corpo umano ed 
arrivare, infine, a Galileo che con i suoi studi fisici getto ’le basi dell’ottica e 
della fisiologia della visione.

Da allora la ricerca scientifica ha permesso di arricchire le nostre conoscenze 
sulla diagnosi e sulla terapia delle malattie oculari tanto da consentire la ge-
stione di patologie che, solo fino a qualche decennio fa, erano considerate 
altamente invalidanti o, in alcuni casi, incurabili.

Rapita, 
nello specchio dei tuoi occhi,

respiro il tuo respiro.
E vivo.

(Saffo)    
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OSPITI SPECIALISTI
ALLA TAVOLA ROTONDA
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PD Dr. med. Moreno Menghini
Primario Servizio di Oftalmologia dell’EOC

Dr. med. Alex Casanova
Medico specialista in Oftalmologia dell’EOC

PD Dr.ssa med. Gabriela Grimaldi 
Medico specialista in Oftalmologia dell’EOC

Dr. med. Ottavio Bernasconi
Specialista FMH in Oftalmologia e Chirurgia Oftalmica presso Swiss Visio

Signora Elena Rezzonico
Ergoterapista, operatrice tiflologica, rappresentante dell’UNITAS,
Associazione ciechi e ipovedenti della Svizzera Italiana

Signor Walter Morotti
Ottico/Optometrista all’Ottica Goette con Formazione alla Scuola Federale 
Superiore di Ottica a Olten  

Moderatrice della serata:

Maristella Polli
Produttrice e giornalista TV ed ex Presidente Commissione Sanità  
e Sicurezza sociale in GC.


