
Aula Magna
Ospedale Regionale di Lugano, Civico 
Giovedì 27 marzo 2025
Dalle 16h00 alle 19h30

EOC Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia

Workshop 2025  
Ginecologia, Senologia, Ostetricia 
Lugano



Cari colleghi,

ho il piacere di invitarvi a questo Workshop in cui verranno discussi 
temi di attualità clinica in ambito ginecologico, senologico ed ostetrico. 
Il Workshop ha dimensione interdisciplinare con il coinvolgimento 
di medici di medicina generale e specialisti di varie discipline 
afferenti alla cura delle donne, con cui collaboriamo regolarmente,  
e interprofessionale con il coinvolgimento dello staff infermieristico 
che presenterà il nuovo progetto di  gestione ERAS delle pazienti 
sottoposte ad isterectomia per cui il Dipartimento di Ginecologia 
e Ostetricia ha da poco ricevuto certificazione. Per i temi trattati il 
Workshop si rivolge alle molteplici  figure professionali  coinvolte nella 
cura delle donne con particolare attenzione agli aspetti scientifici, in 
particolare vedremo come i nuovi studi in senologia promossi e attivati 
presso il nostro Dipartimento hanno cambiato la pratica clinica e sono 
motore di innovazione e benessere sociale. 

Prof. Dr. med. Dr. phil. Andrea Papadia

Crediti 
SGAIM/SSMIG/SSGIM				   5 
Società Svizzera di Ginecologia e Ostetricia	   5 
Farmacisti (Pharmasuisse)			 50           



Programma

16h00	 Benvenuto e introduzione 
Prof. Dr. med. Dr. phil. Andrea Papadia

Ginecologia 
16h05	 Gestione acuta del paziente fragile 

Dr. med. Alberto Molto 
16h25	 ERAS (Enhanced Recovery after Surgery) in Ginecologia 

Giulia Folci, infermiera, Tosca Alberton, infermiera  
16h45	 Opzioni di trattamento dell’endometrioma ovarico 

Dr. med. Christian Polli 
17h05	 Discussione	

Senologia 
17h10	 Come la Ricerca clinica in Senologia sta cambiando la 

pratica clinica 
Prof. Dr.ssa med. Maria Luisa Gasparri 

17h30	 Chirurgia profilattica robotica 
Dr. med. Nickolas Peradze 

17h50	 Gestione delle lesioni mammarie benigne 
Dr.ssa med. Roberta Decio 

18h10	 Discussione

Ostetricia 
18h15	 Tiroide e gravidanza 

Prof. Dr. med. Pierpaolo Trimboli 
18h35	 Nausea e vomito in gravidanza 

Dr.ssa med. Morena Antonilli 
18h55	 Analgesia Peridurale: tra miti da sfatare e l’arte di far 

sorridere in sala Parto 
Dr. med. Michele Musiari 

19h15	 Discussione 

19h20	 Ricco aperitivo



Ringraziamo

GYNIAL


