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+41 (0)91 811 36 40
isabella.guarisco@eoc.ch

Reparto Donna Bambino OBV

Evento pubblico ostetricia
il ruolo dell’ostetrica accanto alla donna

Mercoledi 6 maggio 2026 dalle 16:30 alle 19:00

Ospedale Regionale di Mendrisio

Auditorio, piano -1 Blocco Principale
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Gentili Signore e Signori,
care Colleghe e Colleghi,

In occasione della Giornata Mondiale dell’Ostetrica, siamo lieti di invitarvi
alla serata pubblica che si terra mercoledi 6 maggio presso I'Ospedale
Beata Vergine di Mendrisio. L’evento mira a promuovere e valorizzare
I'assistenza ostetrica durante tutto il percorso della nascita.

Durante lincontro, il team di specialisti del Reparto Donna Bambino
presentera i modelli di assistenza che promuovono il parto fisiologico,
attraverso un confronto professionale e aggiornato.

L’evento, moderato dal PD. Dr. med. Andrea Braga, € rivolto in primis alla
popolazione e a tutte le figure professionali che ruotano intorno all’evento
della nascita, favorendo un confronto costruttivo sulle buone pratiche di
assistenza ostetrica.

Per consentire ai genitori con figli di partecipare all’evento, dalle 17:00 alle
19:00 sara disponibile un'area di intrattenimento sorvegliata, per bambini
dai 4 ai 10 anni. Ai bambini verra offerta anche una sana merenda.

Sperando di aver suscitato il vostro interesse e di incontrarvi numerosi,
porgiamo i piu cordiali saluti

Il vostro Team ginecologia ostetricia OBV

Programma
16h30
17h00

17h10

17h30

17h40

18h00

18h10

18h30

18h40

19h00

19h10

Accoglienza
Benvenuto
Isabella Guarisco

L’ostetrica e il suo ambulatorio;

prospettive e benefici per le donne

Esther Voce Heine, Valentina Magni, Giada Rampini,
Discussione

Il perineo tra i protagonisti del parto;

indicazioni, vantaggi, esperienza clinica e buone pratiche
Margaretha Luethi e Alessandra Turcatti

Discussione

Promuovere la nascita fisiologica;

Indicazioni e vantaggi, esperienze cliniche e buone pratiche
Strategie non farmacologiche e ruolo dell’ostetrica

Laura Loiodice e Silvia Holzknecht

Discussione

| 1000 giorni della nascita;

Continuita assistenziale postpartum, sostegno precoce e
informato

Gilda Gobbi, Stephanie Todaro

Discussione

Rinfresco

Con il gentile contributo di:

Nascer
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