
Un invito per voi!

Incontri con MarcoZappa
Concerto workshop 
“LaVitaNelleCanzoni”

presso il ristorante della Clinica per 
tutti i pazienti e i loro visitatori.
Domenica, 14 giugno
alle ore 14.30.

Vi auguriamo buon ascolto!
La Direzione



La musica e le canzoni dal vivo, come terapia complementare, come
benessere per il paziente, come momento di condivisione e di ricordi in
comune, un grande aiuto per dimenticare la solitudine del momento, per
creare buon umore e felicità. La musica ed i testi, come aiuto nei percorsi di
recupero psicologico e fisiologico.
Pazienti, i loro famigliari e visitatori sono invitati ad assistere e partecipare al
concerto-workshop!

MarcoZappa (1949)
Cantautore, compositore e polistrumentista ticinese, già docente di italiano e
musica, grazie alla sua formazione di Pedagogista all’Università Cattolica di
Milano, e di musicista con al suo attivo più di quaranta opere discografiche e
pubblicazioni letterarie, ha tenuto tournées in tutto il mondo, portando la
nostra cultura e la nostra vita nei teatri e nei Festivals più importanti Svizzeri
ed Europei.
Ha collaborato anche con lo psichiatra Marco Frei producendo un serie di CD
terapeutici (Terapia Ipnotico Musicale) contro lo stress, contro il dolore, per il
rilassamento…
Marco ha anche seguito ed assimilato l’evoluzione della canzone dagli anni
sessanta ad oggi, creando un suo grande repertorio di musiche e di testi che
fanno parte della nostra memoria collettiva.

Durante l’incontro, Marco coinvolge il pubblico aiutandolo ad entrare nelle
canzoni, a capirne l’importanza emotiva e culturale e comunicativa,
eseguendole dal vivo con diversi strumenti e tecniche audio attuali e
sofisticate.
Il tutto presentato con grande professionalità e … allegria!
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