
 

 
 
 

 

Rinoplastica / Rinosettoplastica  
 
 

Descrizione 
Correzione della struttura esterna e/o interna del naso mediante rimodellamento 
delle cartilagini e ossa nasali 
 
Narcosi 
Anestesia generale. 
 
Durata 
Variabile da 1 a 2 ore. 
 
Degenza 
1-3 giorni. 
 
Inabilità lavorativa 
1 settimana per un lavoro d’ufficio, 2 settimane per un lavoro che implica un 
maggiore impegno fisico (il rilascio di un certificato medico NON è permesso nei casi 
a valenza prettamente estetica). 
 
Ritorno alla vita sociale 
10-15 giorni. Notevole gonfiore può essere presente nei giorni successivi l’intervento, 
fino a 2 settimane dall’intervento. 
 
Comportamento post-operatorio 
La cura della persona con doccia può avvenire dal giorno successivo all’intervento. 
Presenza di tamponi nasali per uno o due giorni dopo l’intervento. Presenza di 
bendaggio per circa una settimana dopo l’intervento. 


