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Gentili Colleghe e Colleghi,
Il registro SDNTT ci ha incaricato di organizzare lo Swiss Psoriasis Day per la prima volta in 
Ticino. Per permettere di raggiungere la Svizzera italiana da ogni parte del nostro paese avevamo 
organizzato l’inizio del simposio nella tarda mattinata. Purtroppo due eventi hanno cercato di 
ostacolare questa manifestazione al sud delle Alpi: La chiusura della galleria di base ferroviaria dal 
10 agosto causa un incidente ferroviario e la chiusura della galleria autostradale del San Gottardo 
dal 10 settembre 2023 per crepe sulla volta di cemento. 
Abbiamo così deciso di proporre la manifestazione in modo ibrido: in presenza e tramite Zoom. Il 
programma del simposio tocca i diversi aspetti della psoriasi: patofisiologia, diagnostica e terapie. 
Avremo il piacere di ospitare come oratori gli opinion leader nazionali sul tema.
Ringraziamo tutte le ditte farmaceutiche, che hanno contribuito al sostegno del Swiss Psoriasis Day, 
senza alcuna influenza sui temi e contenuti dell’evento.
Sperando che una buona parte di voi intraprenda la trasferta in terra ticinese, vi diamo il nostro 
benvenuto.

Chères Consœurs, Chers Confrères,
Le registre du SDNTT nous a chargés d’organiser pour la première fois au Tessin le Swiss Psoriasis 
Day. Afin de pouvoir rejoindre la Suisse italienne depuis toutes les régions de notre pays, nous 
avions organisé le début du symposium en fin de matinée. Malheureusement, deux événements ont 
tenté de gêner cette réunion médicale au sud des Alpes : la fermeture du tunnel ferroviaire de base 
à partir du 10 août en raison d’un accident de train et la fermeture du tunnel autoroutier du Gothard 
à partir du 10 septembre 2023 en raison de fissures dans la voûte en béton.
Nous avons donc décidé de proposer l’événement de manière hybride : en présence et via Zoom. Le 
programme du symposium aborde les différents aspects du psoriasis : physiopathologie, diagnostic 
et thérapies. Nous aurons le plaisir d’accueillir comme orateurs des leaders d’opinion nationaux sur 
le sujet.
Nous tenons à remercier toutes les firmes pharmaceutiques qui ont contribué au soutien du Swiss 
Psoriasis Day, sans pour autant influencer les thèmes et le contenu de l’événement.
En espérant que vous serez nombreux à entreprendre le voyage au Tessin, nous vous souhaitons 
la bienvenue.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
Wir freuen uns, dass das SDNTT Register uns beauftragt hat, den Swiss Psoriasis Day dieses Jahr 
zum ersten Mal im Tessin zu organisieren. Um die italienische Schweiz aus allen Teilen unseres 
Landes problemlos und rechtzeitig erreichen zu können, wird das Symposium am späten Vormittag 
beginnen. Leider haben zwei Ereignisse versucht, dieses Ereignis südlich der Alpen zu verhindern: 
die Sperrung des Gotthard-Eisenbahn-Basistunnels ab dem 10. August wegen eines Zugunglücks 
und die Sperrung des Gotthard-Autobahntunnels ab dem 10. September 2023 wegen Rissen im 
Betongewölbe.
Wir haben uns daher entschlossen, die Veranstaltung in einer hybriden Form anzubieten: in 
Anwesenheit und via Zoom. Das Symposiums Programm befasst sich mit den verschiedenen 
Aspekten der Psoriasis: Pathophysiologie, Diagnostik und Therapien. Wir freuen uns sehr darauf, 
nationale Opinion Leaders zu diesem Thema als Referenten begrüssen zu dürfen.
Wir danken schon jetzt allen Pharmafirmen, die zur Unterstützung des Swiss Psoriasis Day beitragen, 
ohne dabei Einfluss auf die Themen und Inhalte der Veranstaltung zu nehmen.
In der Hoffnung, dass viele von Ihnen die Reise ins Tessin antreten werden, laden wir Sie herzlich ein.

Programma

10h30 		  Coffee
11h00 		  Welcome  
		  (Dr. med. L. Pelloni, Bellinzona)
11h10 		  Topical treatments and conventional systemic drugs for psoriasis: an update 	
		  (Prof. Dr. med. Dr. sc. nat. A. Navarini, Basel)
11h50		  What’s new in targeted therapies for inflammatory diseases 
		  (Prof. Dr. med. C. Conrad, Lausanne)
12h30		  Clinical case and discussion  
		  (Dr. med. M. Streit, Aarau)

12h50 		  Lunch

13h50 		  Conditions related to psoriasis  
		  (Prof. Dr. med. W.H. Boehncke, Geneva) 
14h30 		  Clinical case and discussion  
		  (Dr. med. L. Pelloni, Bellinzona)
14h50 		  Therapeutic strategies with biologics in psoriasis  
		  (Prof. Dr. med. N. Yawalkar, Bern)
15h30 	  	 Clinical case and discussion  
		  (Dr. med. I. Saulite, St. Gallen)

15h50 		  Coffee

16h20 	  	 What’s new in the pathophysiology of psoriasis 
		  (Prof. Dr. med. M. Gilliet, Lausanne)
16h55		  What’s new in the treatment of psoriasis 
		  (PD Dr. med. J.-T. Maul, Zurich)
17h30 		  Conclusions 
		  (PD Dr. med. J.-T. Maul, Zürich)

Credits SSDV/SGDV: 6 Credits

Secretary and contact
Cinzia Carradore, Dermatologia EOC, Ospedale Regionale Bellinzona e Valli, Bellinzona
Tel. +41 91 825 86 82 – E-mail: cinzia.carradore@eoc.ch
 	
Registration
E-mail: cinzia.carradore@eoc.ch

Register in advance for this webinar:
https://uzh.zoom.us/webinar/register/WN_YnX00S7QQuihy_Wg78j5GQ

Dr. med. Carlo Mainetti
Già Primario

PD Dr. med. Helmut Beltraminelli 
Primario

Dr. med. Lorenzo Pelloni 
Medico aggiunto
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Ringraziamo le ditte farmaceutiche per il loro prezioso sostegno

Nous remercions les industries pharmaceutiques pour leur 
soutien précieux

Wir danken den pharmazeutischen Firmen für ihre wertvolle 

Unterstützung


