
Casa di Lù 
Via Ghiringhelli 8, Bellinzona
Domenica 7 giugno 2026 
Dalle 14h00 alle 17h00

EOC Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia

Maternità e dintorni

Evento

Pubblico



Programma

14h00	 Benvenuto e introduzione 
Elena Cecconi, coordinatrice infermieristica Dipartimento di 
Ginecologia e Ostetricia EOC 

14h20	 Ostruzione delle vie respiratorie: dai lavaggi nasali 
alle manovre di primo soccorso 
Dr.ssa med. Stefania Franchi, medico pediatra IPSI	

15h00	 Accogliere la notte: capire e sostenere il sonno del tuo bambino 
Giusi Giunta, infermiera pediatrica e consulente allattamento IBCLC	

15h40	 Sostegno invisibile: il pavimento pelvico spiegato semplice 
Gloria Magistro, ostetrica esperta in salute pelvica della donna 

16h10	 Allattamento oggi 
Gruppo consulenti allattamento EOC 

17h00	 Conclusione

Consulenze offerte

Manovre                         
disostruzione
5 coppie x 
gruppo

Allattamento Pavimento 
pelvico

Massaggio 
infantile x6
genitore/
bambino

Sonno

15.00 – 15.15 14.20 – 14.50 14.20 – 14.50 16.00 – 17.00 14.20 – 14.50

15.20 – 15.35 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 15.45 – 16.15

15.40 – 15.55 15.50 – 16.20 16.15 – 16.45 16.30 – 17.00

I posti sono limitati, è possibile iscriversi direttamente in loco.

Intrattenimento con la Croce Verde Bellinzona

Merenda offerta


