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Domande chiave
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Diagnostica allergologica





Diagnostica in vitro tradizionale 



Allergologia molecolare



Fonte allergenica
contenitore (ad es. pollini, latte, uovo) di allergeni e altro materiale non allergenico

Molecole allergeniche
proteine, glicoproteine o apteni coniugati a carrier

Epitopo
porzione di un antigene effettivamente riconosciuta e legata da un anticorpo specifico

Ciascun allergene, proveniente da una fonte, può presentare un numero elevato di epitopi
pertanto ad es. esistono IgE specifiche per latte (fonte allergenica) o per caseina (allergene del 
latte) ma IgE specifiche dirette verso epitopi della caseina.

Alessandri C. at al. La diagnostica molecolare in allergologia. 2010;5:11-20



Riggioni et al. Allergy 2023



Riggioni et al. Allergy 2023



Giovannini M.



Giovannini M.



Giovannini M.



Giovannini M.



Giovannini M.



Giovannini M.



Giovannini M.



Giovannini M.







J Allergy Clin Immunol Glob 2025 Jul 24;4(4):100542.



Sampson HA, O'Mahony L, Burks AW, et al. Mechanisms of food allergy. J Allergy Clin Immunol 2018; 141:11





Vlieg-Boerstra B, Netting M, Vassilopoulou E, et al. Guidance for healthy complementary feeding practices for allergy prevention in developed countries: An EAACI interest group

report. Pediatr Allergy Immunol. 2025; 36:e70150.





Grazie 
per 

l’attenzione

Dr.ssa med. Claudia Bussolino

Medico Specialista

Allergologia e Immunologia Clinica

EOC Ospedale Italiano Lugano

claudia.bussolino@eoc.ch

mailto:Claudia.bussolino@eoc.ch

